Curriculum Vitae

Informazioni personali

Cognome(if)/Nome()
Indirizzo({)

Telefono(i)

E-mail

Cittadinanza

Data di nascita

Esperienza professionale

Date
Lavoro 0 posizione ricoperd]
Principali attivith e responsabifita

Nome & indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

roberta. sampietro@|ibero.it

ltaliana

081275

Dal 01/03/2022 a tutt'oggi
Infermiera Coordinatrice

Blocco Operatorio

DateDal 8110312022 a oggi

Lavoro o posizione ricoperti
Principali aftivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivitd e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di favoro

Tipo di atfivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali altivita e responsabilits

Samiietro Roberta

pec: roberia.sampietro@pec.it

Ottimizzazione dei flussi in ingresso nel percorso chirurgico

Massimizzazione dellefficienza nell'utilizzo delle risorse di sala operatoria
Gestione delle criticits giornaliere in sala operatoria
Gestione integrata mullidisciplinare del programma operatorio

s Logistica dei materiali
= Geslione risorse umane
[ ]
I Programmazione dei fiussi operatori giornalieri
-
L 3
L
+ Rendicontazione dei processi
ASL AT

infermiera con Funzioni di Coordinamento presso Blocco Operatorio

‘Gestione del materiale
Gestione delle risorse umane

ASL AT

Blocco Operatorio

Dal 01/01/2022 al 28/022022

ASL AT
Malattie infeltive

iDa|l 01 maggio 2017 AL 31/42/2021

Infermiera

Rispondere ai bisogni del paziente per un'adeguata assistenza alle persone con malattie causate da
agenti biologici trasmissibili {virus, batteri, parassiti e funghi).

Infermiere specializzato nell'assistenza del paz cardiopatico, acuto e cronico, con mulli patologia.

Cumiculum Vitae



Nome e indirizze del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principall atlivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperi
Principali atfivita e responsabifita

Nome e indirizzo del datore di lavore

Tipo di attivita o settore

Date

Conoscenza e gestione delle atirezzature eletiromedicall, atiivita di educazione sanitaria.
Partecipazione al gruppo di lavoro per fa riorganizzazione della attivita di reparto. Dal settembre 2019
infermiera di emodinamica ed elettrofisiologia.

ASL CN2
Cardiologia, UTIC, Emadinamica-Eletirofisiologia

Da dicembre 2007 al 30 aprile 2017

Infermiere Coordinatrice

Organizzazione e gestione del personale

Selezione del personale in collaborazione con il servizio HR

Gestione delle riserse

Valutazione e acquisto materiali in collaboraziane con ['Ufficio Acquisti
Gestione del budget del servizio

Valutazione del rischio clinico

Organizzazione e controllo delta formazione del personale
Partecipazione al gruppo di accreditamento del servizio CAVS
Stesura dei protocolli generali di reparto

Collaborazione con Molnlycke alla stesura dei protocolli aziendall inerenti la prevenzione ¢
cura delle lesioni da pressione

Key user per [a definizione della cartella clinica informatizzata aziendale, con particolare
attenziona alla parte gestionale e organizzativa

Partecipazione al gruppe di apprendimente del Centro Riabilitazione Ferrero per i progetto di
collaborazione fra 'universita di Firenze & [a Yale University : Intelligenza emotiva: modelli
teotici e prassi operative nei luoghi di lavore e nelle scuole

Membro del Comitato Scientifico per la formazione ECM
Progettista ECM

Membro de CIO (Comitato Infezioni Ospedaliere) Centro Riabilitazione Ferrero spa Alba-
Robilante

Centra di Riabilitazione s.p.a.

1999-2007

Infermiera

Gestione del paziente crifico traumatologico, chirurgico o internistico
Valutazione del paziente al friage

(estione del paziente in osservazione brave

Sostituzione per periodi brevi dell'attivita di coordinatore.

Partecipazione al Progetto Regionale di V.R.Q. def Servizi di Pronto Soccorso dei D.E.A. di
Fiemente e Valle d’Aosta.

Partecipazione alla stesura del testo "Formazione infermieristica quale strumento di
integrazione in un dipartimento di emergenza” presentato al 1° Congresso Nazionale Societa
Italiana Medicina d’Emergenza-Urgenza.

Attestato di qualificazione in Medicina Legale, Legislazione Sanitaria. Organizzazionel
dei D.E.A. e dei Sistemi 118.

ASL AT

Pronto Soccorse

Gennaic-Luglio 2006
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Lavoro o posizione ricoperfl

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di atiivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricopert]
Principali ativita e responsabiiita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

tavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavare
Tipo di atiivita o settore

Istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali fematiche/competenza
professionali possedute

Nome ¢ tipo d'organizzazione
erogattice dellistruzione e formazione

Volazione

Date
Titolo delia qualifica ritasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
grogalrice dell'istruzione e formazione

Votazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali pessedute

Stagista

Collaborazione nella gestione Ufficic Stampa, con particalare attenzione alla redazione di
comusicati stampa e al controllo del mass media

Collaborazione con lo Staff Qualita
ASL AT

Staff Comunicazioné, Direzione Generale
1987-1999
Infermiera

Infermiere specializzato nell'assistenza del paz neurologico, acuto e cronico, con mulli patologia.
Conoscenza e gestione delle attrezzature eletiromedicali, attivita di educazione sanitaria.

Partecipazione al gruppo di revisione delle afiivita di reparto.

. Partecipazione al gruppo di revisione della cartella infermieristica di reparto

ASL AT

Neurologia
1995-1997
Infermiera

Infermiere specializzato nell'assistenza de! paz anziano, psichiafrico, con muiti patologia
RSA Fonfi San Rocco

Assistenza anziani

28/06/95

Diploma di Infermiere Professionale

Apprendimento delle conoscenze necessarie alla pianificazione e gestione dell'attivita terapeutica,
palliativa, risbilitativa, educativa e preventiva rivolta aliindividuo, alla comunita o alla popolazione,
svolla su soggetti sani o malati, al fine di recuperare uno stato di salute adeguato efo di prevenire
{insorgenza di alterazioni morfo-funzionali sia per Findividuo che per la comunita.

Scuola Regionale per infermieri Professionali
770
1985-18496

Maturita tecnica femminile

Apprendimento delle conoscenze di base al fine di proseguire nelle attivita formative superiori

Istituto Tecnico “S. Torre di Santarosa” Torino

54/60

2003-2006

Laurea triennale in Scienze della Comunicazione

Conoscenza di base delle discipline che studiano la comunicazione mediata da ret, televisione, radio,
cinema, editoria, sotto il profillo storico e analiico dei linguaggi, dei sistemi tecnici e sociali, del
contesto sociale e culturale, con attenzione anche al quadro internazionale.

Conoscenza approfondita & storico-evolufiva del sistema dei media, della basi psicologiche della



Nome e fipo d'organizzazione

erogatrice deliistruzione e formazione
Votazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

professionali possedute

Nome e {ipo d'organizzazione
eragatrice dellistruzione e formazione

Votazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali temafiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
eragatrice dellistruzione e formazione

Date
Atti del Congegna

Date
Articolo

Capacita e competenze
personali

Madrelingua

Autovalutazione

Livello eurapeo (¥ |

Inglese
Francese

comunicazione e delie strutture economiche alfinterno dei quali i media agiscono.

Tesi di Laurea: i Bilancio Sociale nelle Aziende Sanitarie

Universita degli Studi di Torino

110 ¢ lode

2016-2017

i Master in Gestione del coordinamento delle professioni sanitarie
Principali tematiche/compelenza ;

Formazione per le attivita direzionali di programmazione, coordinamento e controllo nel sistema
sanitario, con attenzione agli aspetti organizzalivi, economici, giuridici, tecnici.

Universita degli Studi Niccolo Cusano Telemalica — Roma

105110

Dicembre 2022

Corso Facilitatore di Mindfulness

Formuiazione ¢ personalizzazione di percorsi di mindfulness individuali ailinterno di diversi setting di
intervento, sulle esigenze spemf iche dei propri utenti o studenti e di alutarli attraverso un piano di pratlca
personalizzato Ottenere una visione a 36C gradi delta disciplina che gli consente di andare olfre ai
programmi standardizzati e di personalizzare gli interventi.

Questo permette di integrare la mindfulness nella propria professione, di formulare percorsi mirati e di

applicarla al proprio specifico setting di intervento.

Mmdfulness Educaiors, corso Vercelli 51, Mllano

27129 Oftobre 2015

Raberta Sampietro, Carla Odelli, Triage Pediatrico, inserito in Atti dei Canvegno V Giornate
Pediatriche Astigiane 2005, Asti, 27/29 Ctiobre 2005,

2012

Gesare Negri, Roberta Sampietro, Valutazione neuropsicologica, in Simona Rabino, La referiazione
neuropsicologica, Notiziario del'Ordine degli Psicolagi della Regione Piemonte, Anno XVII, n®1 -2012

Italiano
. . ———— S ,
Comprensione [ Parlato Scritto |
Ascolto Leltura | Interazione orale Produzione orale '
B2 B i B2 : B1 B
A2 B1 AZ AZ Al i

{4 Quadro comune europeo & Alerimento per !e lingue

Cumiculum Vilea



‘i .
Capacita e competenze formative Relatore a Congressi

N | Titolo Ente Data e luogo Tipo dicorso
organizzatore
V Giornate Pediatriche Astigiane | ASL AT Asti,28 ottobre Relatore

i 2005, Simposio Satellite Quale 2006.
assislenza infermieristica per
una nuova realta

2 | "Il percorso del paziente con ASLAT 231112007 e Relatore
IMA: peculiarita assistenziall® secanda edizione
con la del 02/10/08, Asti
relazione "“DEA: triage del
paziente con dolore loracico:
competenze infermieristiche.

Trattamento del paziente dope la
diagnosi: competenze e
problematiche”,

3 | "Disfagia e malnuirzione nel Cenfro $110/2011, Alba | Relatore
paziente neurologico” Riabilitazione
con la refaziong “Centro di Ferrero
Riabititazione & disfagia: un
diverso punto dj vista"

4 1 "The end: il paziente neurologico | Centro 24111/2012, Alba | Relatore
e il fine vita" con [a relazione Riabilitazione
“Caso Ferrero
clinica; Long Term Neurological
Condition"

9 | “Nuove frontiere sullanziano tra | Centro 30111/2013, Alba | Relatore
¢linica e assistenza” Riabilitazione
cor la relazione * Assistenza al Ferrero
paziente demente”

Docenza

N | Docenza Ente Data Num ore

organizzatore docenza

1 | Formazione in Pediatria ASL AT 2002 1

2 | Docente Collaboratore Didafico | Universita degli ANNI

... | del corso "Nursing Clinico 4° Studi di Toring, SCOLASTICI dal

sede di Asti, 2005 a1 2011
Facolta di

Medicina e

Chirurgia, Corso

di Scienze

Infermieristiche

3 | “Nursing Riabilitativo del CENTRO GENNAIO 2008

pazienie newologico” RIABILITAZIONE
GIOVANNI
FERRERG &1l
{Via de Amicis
18, 12051,
Alba)

4 1 H-MIMMS - HOSPITAL MAJOR | A.D.U. 8AN Dal 10/04/2008 14.45 ore
INCIDENT MEDICAL GIOVANNI Al 11/04/2008
MANAGEMENT AND SUPPORT | BATTISTA DI

TORINO
5 | HOSPITAL MAJORINCIDENT | AZIENDA ial 0812/2010 fore

Curiculume Vilas




MEDICAL MANAGEMENT AND | SANITARIA Al 1011212010
SUPPORT (H-MIMMS) LOCALE ASL-AT

8 | HOSPITAL MAJOR INCIDENT | AZIENDA Dal 19M10/2010 4 ore
MEDICAL MANAGEMENT AND | SANITARIA A 2011072010
SUPPORT (H-MIMMS) LCCALE ASL-AT

7 | HOSPITAL MAJOR INCIDENT | AZIENDA Dal 101172010 3cre
MEDICAL MANAGEMENT AND | SANITARIA Al11/11/2010
SUPPORT (H-MIMMS) LOCALE ASL-AT

8 | Diagnosi Infermieristiche ¢ CENTRO 29/10/2015 4.30ore
pralica quotidiana RIABILITAZIONE

FERRERQ SPA
(indirizzo: Via de
Amicis 18, 12051,
Alba)

9 | Aggiornamento delle procedure | CENTRO Dal 151102015 al 6.30

infermieristiche basato su RIABILITAZIONE | 22/10/2015,

Evidence Based Nursing FERRERQ SPA | 2 EDIZIONI
(indirizzo; Via de
Amigis 16, 12051,
Alba)

10 | BLSD-A FONDAZIONE 10/06/2016 & 5 per edizicne

ORIZZONTE E SUCCESSIVE 4 Tot 25 ore
SPERANZA EDIZION!
ONLUS (indirizzo:
VIA MELLANA7,
12012 BOVES)

11 | La corretta gestione delle carielle | FONDAZIONE Dal 15/02/2016 al 10.10 ore
Cliniche & trattamento dei dati ORIZZONTEE 031012016
personali SPERANZA

ONLUS (indirizzo:
VIAMELLANAY,
12012 BOVES)

12 | Lesioni da FONDAZIONE 271052016

pressione:prevenzione e cura ORIZZONTE £
SPERANZA
ONLUS {indirizzo:
VIAMELLANA 7,
12012 BOVES)

13 | La documentazione sanitaria: la | CENTRO 251112016 E 5 per edizione
cartella clinica RIABILITAZIONE | SUCCESSIVE 2 To 15 cre
Integrata FERRERO SPA | EDIZIONI

{indirizzo: Via de
Amicis 16, 12051,

14 | Gestione del paziente nelpre e { ASLCN 2 1011142021 2 ore & 30 min
post impianto di device di 24M11212 per edizione
eletirostimolazione 011212021

1541212021

15 | Dacenie Collaboratore Universita degli Anno 2023/2024

Organizzazione dellAssistenza | Studi di Torino,
sede di Ast,
Facolta di
Medicina e
Chirurgia, Corso
di Scienze
Infermieristiche

Capacita e competenze ; Grazie ai corsi ma sopratiutto agli anni di coordinamento, ho acquisito la capacita di gestire le atfivita,

organizzative ; Ie relazioni e fa logistica.
; Ho una buona tolleranza allo stress, sona puntuale con le scadenze e lavoro per it perseguimento

Curriculum Vilge




:
|

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche :

Patente

Ulteriori informazioni

degli obiettivi assegnati.

So lavorare sia in gruppo che in autonomia e so adattare le capacita acquisite ai vari ambifi richiesti al
ruolo

Durante gli anni ho proseguito con la formazione continua ottenendo i crediti formativi richiesti e ho

i partecipalo a corsi di formazione specificl.

*ECDL { European Computer Driving Licence) * BLS (Basic Life Support} * PBLS (Pedialric Basic
Life Suppart} * PHTLS (Pre Hospital Trauma Life Support) * HMIMMS (Hospital Major Incident Medical

Managemeni and Suppoit - istruttore) * BLSD (Basic Life Support Defibriltation - istruttore) * G.1. C.
(General Course Instructor)

Ho canseguito I' ECDL ( European Computer Driving Licence)e so quindi ulilizzare i diversi applicativi

di Office

Ho partecipato al gruppo di lavoro per la strutlurazione e l'inserimento del programma informatico
presso it Pronto Soccorso delfASL AT

Ho callaborato con la SoftwareUno per la creazione di una cartella intergrata i Riabilitazione, in veste
di Key User

Patenie B, automunita

Nel tempo libero amo fare attivith sporfiva di endurance, quali la corsa e il iriathlon, sport che negli
anni hanno fatfo parte di una formazione alternaliva. Si impara a dosare le forze, a resistere a lungo, a
programmare gli allenament e gli sforzi. Si impara 1a tenacia e non per ullimo si scarica 1o stress.

Manifesto il mio consenso affinché i dati forniti possano essere irattati nel rispetto del D.Lgs 19612003 (Codice in materia di protezione dei dafi
personali) per gli adempimenti connessi alla presente procedura, nanché all'evenluale procedura di assunzione. Sono consapevole delle
sanzioni penali nef caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dalt'art. 76 de! D.P.R. 445/2000, atiesta che le

dichiarazioni confenute nella presents domanda sona sostitutive di cartificazione ai sensi dell

orta A l@& [ 20004

del D.P.R. 445/2000.

FIRMA
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